Trabalho apresentado no 152 CBCENF

SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE ACOMETIDO PELO CANCER DE
PROSTATA
Relatoria: JADIEL HAMIEL DOS SANTOS
MARCLINEIDE NOBREGA DE ANDRADE RAMALHO
Autores: DJALISSON TAYNER DE SOUZA PEREIRA
GESSKA DE OLIVEIRA MACEDO COSTA

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Determinantes de vida e trabalho
Tipo: Pesquisa

Resumo:

A préstata é uma pequena glandula que compde o aparelho genital masculino, situa-se logo abaixo da bexiga e a
frente do reto. Anatomicamente, o trato urinario e o sistema reprodutivo masculino relacionam-se intimamente por
possuirem érgdos que fazem parte de ambos. Desse modo, distlrbios em 6érgdos reprodutivos podem interferir na
funcdo urindria e vice-versa. Portanto, este trabalho objetivou demonstrar a importancia da assisténcia de
enfermagem aos pacientes acometidos por cancer de préstata. Esta pesquisa trata-se de uma revisdo sistematica,
por meio de levantamento integrativo de artigos cientificos online, na base Scielo-Brasil, Lilacs e Bireme considerando o
periodo de 2002 a 2011, realizados entre o més de abril e maio de 2011. O cancer de Préstata, em seus estagios
iniciais, raramente produz sintomas, mas pode-se destacar a presenca de sinais que venha a possibilitar um
diagnéstico precoce, como a retencdo urinaria, a diminuicdo da forma do jato urinario, causados primordialmente pela
obstrucdo urindria, posteriormente, o paciente pode apresentar hematuria, hemospermia, lombalgia, desconforto
perineal e retal, anemia, perda de peso, fraqueza, nduseas, oliguria. O diagnéstico dessa doenca pode ser feito
através de toque retal, PSA, histopatolégico, além de exames que auxiliam na determinacdo do comprometimento da
doenca, como urografia excretora e outros exames de imagem. A partir das manifestacdes clinicas e dos resultados
dos exames, faz-se necessario um levantamento de dados para a elaboracdo do processo de enfermagem,
destacando os principais diagndsticos, que sao eles: Ansiedade relacionada com a falta de conhecimento sobre o
diagnoéstico, tratamento e prognoéstico; Disfuncdo sexual relacionada com os efeitos da terapia: quimioterapia,
radioterapia, terapia hormonal e cirurgia; Dor relacionada com a progressao da doenca e modalidades de tratamento;
Retencado urindria relacionada com a obstrucao uretral ou aumento da préstata ou perda do tonus vesical decorrente
da retencdo prolongada; e respectivas intervencbes. Esse trabalho proporciona um melhor conhecimento acerca do
cancer de préstata, permitindo evidenciar as necessidades basicas do cliente, direcionando as acdes de enfermagem
para uma assisténcia mais humanizada. E possivel perceber que, apesar do trabalho preventivo feito pelas ESF’s, o
assunto ainda é pouco abordado, o que faz com que muitos homens desconhecam a necessidade da realizacao dos
exames para a obtencao do diagnéstico precoce.



