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INTRODUÇÃO:	O	estômago	é	o	órgão	que	vem	 logo	após	o	esôfago,	no	 trajeto	do	alimento	dentro	do	aparelho
digestivo.	 Ele	 tem	a	 função	 de	 armazenar	 por	 pequeno	 período	 os	 alimentos,	 para	 que	 possam	 ser	misturados	 ao
suco	gástrico	e	digeridos.	O	câncer	de	estômago	(também	denominado	câncer	gástrico)	é	a	doença	em	que	células
malignas	são	encontradas	nos	tecidos	do	estômago,	sendo	ela	a	mais	freqüente	das	neoplasias	malignas	do	aparelho
digestivo	 e	 ocupa	 o	 segundo	 lugar	 entre	 todos	 os	 cânceres	 do	 homem	 é	 o	 quarto	 entre	 as	mulheres.	 OBJETIVOS:
Estudar	 um	 caso	 de	 uma	 paciente	 idosa	 com	 neoplasia	 gástrica;	 Obter	 o	 estado	 geral	 do	 paciente	 por	 meio	 da
anamnese	e	exame	físico;	Identificar	as	Necessidades	Humanas	Básicas	Afetadas	(NHBs);	Formular	os	Diagnósticos	de
Enfermagem	e	Elaborar	um	Plano	Assistencial	de	Enfermagem.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo,	do
tiporelato	de	experiêcia,	realizado	no	Hospital	Ophir	Loyola,	com	uma	paciente	idosa	com	neoplasia	gástrica,	mediante
a	assinatura	pelo	responsável	do	Termo	de	Consentimento	Livre	e	Esclarecido	(TCLE),	de	acordo	com	a	Resolução	nº
196/96	da	Comissão	Nacional	de	Ética	em	Pesquisa	(CONEP).	Os	dados	foram	coletados	durante	a	prática	hospitalar,
utilizando	instrumento	estruturado,	constituído	de	um	roteiro,	formulação	de	um	Histórico	de	Enfermagem,	o	exame
físico	 e	 a	 análise	 do	 prontuário	 e	 para	 os	 diagnósticos	 de	 enfermagem	 adotou-se	 a	 taxonomia	 de	 North	 American
Nursing	 Diagnosis	 Association	 (NANDA).	 RESULTADOS:	 O	 estudo	 permitiu	 a	 identificação	 de	 onze	 diagnósticos	 de
enfermagem	a	partir	dos	quais	se	elaborou	um	Plano	Assistencial	que	atendesse	as	Necessidades	Humanas	Básicas
Afetadas	(NHBs).	CONCLUSÃO:	Além	de	contribuir	na	aquisição	de	novos	conhecimentos	sobre	o	tema	em	questão,	o
estudo	permitiu	vivenciar	a	importância	da	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	(SAE)	na	efetiva	e	atuação
dos	profissionais	de	saúde	nos	cuidados	a	uma	paciente	com	Neoplasia	Gástrica.


