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A internacao provoca uma série de reacdes nas criancas, onde o papel de ser crianca é sufocado pelas rotinas e
praticas hospitalares que tratam a crianca como paciente, sendo aquele que inspira e necessita de cuidados médicos,
que precisa ficar imobilizado e que parece alheio aos acontecimentos ao seu redor. Nesta perspectiva, a vivéncia Iidica
é fundamental para a crianca, pois representa um espaco para o seu reconhecimento enquanto sujeito que decide,
tem autonomia, repensa acdes, aprende a respeitar as regras construidas coletivamente pelo grupo, avalia e busca
alternativas criticas e criativas para os problemas que surgem no cotidiano. O projeto teve como objetivo proporcionar
atividades Iludicas as criancas da clinica pediatrica do Hospital Regional de Coari, verificar os anseios e medos dos pais
quanto a hospitalizacdo dos filhos. O projeto foi desenvolvido no periodo de fevereiro a maio de 2012, com a
participacdo dos académicos do curso de enfermagem, por meio da realizacdo de reunides semanais destinadas ao
planejamento, organizacdo e avaliagao do trabalho e discussées de assuntos envolvendo o lidico, a crianga e o
ambiente hospitalar. O publico alvo foram criancas, mas buscou-se alcancar pais e profissionais da referida clinica. As
criancas foram estimuladas pelos académicos a participarem da (re)construcdo de vivéncias lidicas, envolvendo-se na
construcao de diferentes brinquedos, brincadeiras, jogos, pinturas, desenhos e outros, utilizando recursos como: data
show, videos, musicas, papel, tinta, tesoura, pincéis, brinquedos de acordo com a idade, bonecos, dramatizacao
realizadas pelos académicos, uso de fantoches, dados, jogos, dancas. Houve um momento de conversa com os pais,
onde os mesmos puderam esclarecer suas duvidas, medos, anseios referentes a hospitalizacao de seus filhos, com a
participacao do psicélogo do hospital e outros profissionais da equipe de saulde. Os resultados foram satisfatérios do
publico infantil: criancas deprimidas e apaticas esforcaram-se para participar das atividades, voltaram a liberar o
sorriso, encontraram forcas para superacao do processo patoldgico. Os pais passaram a entender o processo de
hospitalizagdo de seus filhos, encontrando nos grupos de conversa uma ajuda para aliviar seus anseios e medos. Logo,
a vivéncia lidica torna-se de grande relevancia no ambiente hospitalar para a crianca, pois minimiza os efeitos
estressantes decorrentes da hospitalizagao.



