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Introdução:	 A	 doença	 renal	 crônica	 (DRC)	 causa	 incapacidade	 dos	 rins	 em	 remover	 resíduos	 metabólicos	 do
organismo	de	forma	progressiva	e	debilitante.	Para	tanto,	o	paciente	com	a	DRC	necessita	realizar	uma	terapia	para	a
manutenção	da	vida,	como	a	hemodiálise.	Tal	doença	e	tratamento	provocam	sérias	implicações	físicas,	psicológicas	e
sócio-econômicas	 podendo	 alterar	 na	 segurança	 e	 proteção	 dos	 pacientes.	 Assim,	 como	 auxílio	 ao	 cuidado	 nesta
clientela	faz-se	necessário	a	implementação	do	processo	de	enfermagem	(PE),	dispositivo	que	ajuda	na	definição	das
necessidades	do	paciente.	Em	apoio	ao	PE,	aplicam-se	os	sistemas	de	classificações,	como	a	NANDA-I	que	aborda	os
diagnósticos	de	enfermagem	(DE),	contemplados	em	domínios.	Logo,	para	estabelecer	um	DE	presente	no	domínio	11
(segurança/proteção),	é	necessário	conhecer	as	características	definidoras	e	os	fatores	de	risco/relacionados.	Objetivo:
Identificar	 os	 fatores	 relacionados	 e	 de	 risco	 do	 domínio	 11	 da	NANDA-I	 em	 pacientes	 em	 hemodiálise.	Materiais	 e
Métodos:	Estudo	quantitativo,	transversal	e	descritivo,	realizado	em	centro	clínico	de	referência	em	diálise	localizada	no
município	de	Natal,	Rio	Grande	do	Norte,	em	uma	amostra	composta	por	18	pacientes.	O	período	de	coleta	 foi	em
outubro	de	2011,	utilizando-se	de	um	 roteiro	de	entrevista	e	exame	 físico	baseado	na	Taxonomia	 II	 da	NANDA-I.	O
projeto	foi	aprovado	pelo	Comitê	de	Ética	em	Pesquisa	recebendo	o	Protocolo	nº	115/11	e	Certificado	de	Apresentação
para	 Apreciação	 Ética	 (CAAE)	 no	 0139.0.051.000-11.	 Resultados:	 Os	 fatores	 de	 risco	 que	 apresentaram	maiores
frequências	 foram:	 Procedimentos	 Invasivos	 e	 Doença	 Crônica	 do	 DE	 Risco	 de	 infecção,	 presentes	 em	 100%	 da
amostra.	Os	 fatores	 relacionados	 tiveram	menor	 frequência,	 o	maior	percentil	 foi	 Exposição	a	ambiente	 frio,	do	DE
Hipotermia,	 presente	 em	 66,7%	 dos	 pacientes.	 Conclusão:	 O	 levantamento	 dos	 fatores	 relacionados	 e	 de	 risco
contribui	para	o	delineamento	da	assistência	de	enfermagem,	permitindo	a	implementações	de	ações	de	enfermagem
eficazes.


