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Resumo:

INTRODUCAO: visando lidar com as acdes de promocdo, prevencdo, recuperacdo e reabilitacdo da salde da
populacdo a Estratégia Salde da Familia vem como um modelo de atencao a saulde integral voltada para a sociedade
de uma forma geral. Diante disto, faz-se necessaria a formacdo de novos profissionais voltados para o cuidado das
familias, observando aspectos extra biolégicos e capacitados para a promocao da saude. O Programa de Educacao
para o Trabalho na saldde consiste em uma nova forma de interagir o ensino tedrico-pratico com estratégia saude da
familia. E neste contexto, hd necessidade de uma formacdo construtiva, reflexiva e criativa de futuros enfermeiros
para atuar na realidade complexa da atencdo primdaria a salde, de forma particular no territério de Manaus-
Amazonas. OBJETIVOS: Relatar a vivéncia dos académicos de enfermagem inseridos na Estratégia Saude da Familia
através do PET - Saude da Familia, visando atrelar a ciéncia apreendida na academia com a pratica na Unidade Basica
de Saude da Familia no distrito Leste de Manaus. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo através do relato de
experiéncia das atividades desenvolvidas no Programa de Educacao pelo Trabalho - PET. Participaram das atividades 3
académicos de Enfermagem da UFAM, sendo preceptorados pela enfermeira da unidade, localizada na periferia da
cidade de Manaus, desenvolvidas entre Marco de 2010 a Dezembro de 2012. A L-13 trata-se de uma Unidade Basica
de Saude da Estratégia Saude da Familia, cujo enfoque é atencdo bésica, onde sdo desenvolvidas atividades dos
programas do Ministério da Salde. RESULTADOS: As acbes desenvolvidas por parte dos académicos de enfermagem
através da inclusédo destes nas atividades da unidade de salde foram: Participagdo nas consultas de pré-natal;
Realizacao da entrevista do PCCU e Coleta do Exame Preventivo; Acompanhamento da consulta no Planejamento
Reprodutivo; Visita; Educacao em saude; Acompanhamento das consultas do Programa Hiperdia e Participacao nas
campanhas de Vacinacdo do Ministério da Saude. CONCLUSAQ: As atividades realizadas dentro da unidade basica
foram de extrema importancia para todos os aspectos de vivéncia, seja ela académica, pessoal e profissional, uma
vez que incentivaram os estudantes ao desempenho de praticas voltadas para a busca de novas formas de
humanizacdo na salde para a comunidade. E por meio da juncao tedrico - pratica tornou o servico de Enfermagem
sempre atualizado, qualificando os servicos prestados a populacao.



