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Introdução:	O	câncer	de	pulmão	representa	o	segundo	tumor	mais	frequente	na	população	masculina,	precedido
pelo	câncer	de	próstata.	Esse	se	destaca	pela	maior	 letalidade	com	expectativa	de	mortalidade	mundial.	No	Brasil	a
distribuição	 regional	 mostra	 números	 crescentes	 nas	 regiões	 Sudeste,	 Sul,	 Centro-Oeste	 e	 Nordeste.	 O	 hábito	 do
tabagismo	é	o	responsável	pela	grande	maioria	dos	casos	de	neoplasia	de	pulmão,	tornando-o	um	dos	tumores	mais
facilmente	 evitáveis,	 porém	 uma	 das	 neoplasias	 com	menor	 taxa	 de	 cura,	 devido	 à	 dificuldade	 no	 seu	 diagnóstico
precoce.	Tendo	em	vista	a	situação	epidemiológica	do	Brasil	e	as	escassas	publicações	sobre	o	câncer	de	pulmão	em
São	Luís,	 objetivou-se	estudar	os	aspectos	epidemiológicos	e	 identificar	 os	dados	 sócio-	 demográficos	dos	 casos	de
câncer	 de	 pulmão	 assistidos	 no	 Centro	 de	 Alta	 Complexidade	 em	 Oncologia	 de	 São	 Luís	 (CACON)	 e	 no	 Instituto
Maranhense	 de	Oncologia	 Aldenora	 Bello	 (IMOAB)	 em	 São	 Luís,	MA.	Metodologia:	 Estudo	 observacional	 descritivo	 a
partir	de	dados	secundários	dos	80	prontuários	de	pacientes	com	câncer	de	pulmão	atendidos	no	CACON	e	IMOAB	no
período	de	1995	a	2004.	Os	casos	 foram	analisados	segundo	critérios	epidemiológicos,	clínicos	e	histológicos,	a	 fim
de,	avaliar-se	o	comportamento	da	doença.	Resultados:	Observou-se	que	a	faixa	etária	que	compreende	os	maiores
de	 setenta	 anos	 representou	 35%	 e	 o	 sexo	masculino	 70%	 foi	 o	 que	 apresentou	maior	 ocorrência	 de	 câncer	 de
pulmão.	A	cor	parda	 foi	a	mais	descrita	pelos	pacientes,	uma	possibilidade	para	 isto	é	a	dificuldade	em	nosso	meio
para	 definirmos	 a	 raça	 de	 cada	 indivíduo	 devido	 ao	 grande	 processo	 de	 miscigenação.	 A	 maioria	 é	 oriunda	 de
municípios	do	interior	do	Estado.	Quanto	ao	nível	de	escolaridade	observou-se	que	28,8%	e	23,7%	dos	pacientes	não
eram	alfabetizados	ou	não	completaram	o	ensino	fundamental	respectivamente.	A	atividade	profissional	mais	relatada
foi	a	de	 lavrador	com	25%.	Observou-se	que,	21,3%	eram	fumantes.	Dor	 torácica	 foi	o	sintoma	mais	associado	ao
quadro	 de	 câncer	 de	 pulmão.	 Considerações	 finais:	 O	 câncer	 de	 pulmão	 em	 São	 Luís	 –	 MA	 constitui	 problema	 de
Saúde	 Pública.	 Acomete	predominantemente	 a	 faixa	 etária	 acima	dos	 60	 anos.	 Esta	 enfermidade	acomete	mais	 o
sexo	masculino,	de	cor	parda,	com	procedência	da	zona	rural	havendo	predomínio	dos	casos	de	neoplasia	de	pulmão
entre	lavradores,	com	nível	de	escolaridade	no	ensino	fundamental	incompleto	e	relatando	a	maioria	o	hábito	tabágico.


