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Resumo:

A adolescéncia corresponde a um periodo de transicao conflitante e paradoxal no qual o individuo estar exposto a
muitos agravos, um exemplo disso é a maternidade e paternidade precoce tanto mentalmente como fisicamente, que
vem a ser analisados dentro da assisténcia da enfermagem, tornando esse grupo de adolescentes vulneraveis perante
a vida e a sociedade, sendo a enfermagem na assisténcia basica de salde a porta de “entrada” para esse grupo, que
do ponto de vista biolégico e psicolégico ndo atingiram a maturidade necessaria para administrar uma gravidez, que na
maioria das vezes é indesejada. A maternidade nessa faixa etdria precoce corresponde a um fator alarmante, pois é
considera uma problematica biopsicossocial. A gravidez na adolescéncia traz consigo juntamente uma interferéncia no
desenvolvimento da jovem mae, em sua maioria passam a enfrentar situacées de rejeicdo familiar, restricbes sociais e
econbmicas. Essa realidade foi vivenciada e analisada através da metodologia pesquisa de campo tendo como
embasamento as aulas praticas dentro da disciplina de salde da mulher juntamente com a disciplina atencdo e
vigilancia da salude sendo possivel dizer que através dessa experiéncia tal assisténcia ofertada pela enfermagem
deverd estar voltada para este grupo de vulnerabilidade social no que diz respeito, a participacdo dos enfermeiros na
atual politica da atencao da salde sexual e reprodutiva dos adolescentes é primordial para compreender todo o
contexto, identificando o melhor tipo de acolhimento das adolescentes gravidas nos servicos de salde direcionando as
acOes do enfermeiro para uma perspectiva da integralidade, desenvolvendo um trabalho holistico, com qualidade
respeitando as normas da ética. Esse trabalho tem por objetivo desenvolver o pensamento critico e analitico,
associando acdes fundamentais da atencao bdasica diante da aplicacdo da assisténcia de enfermagem sobre essa
problematica exposta facilitando uma abordagem coesiva ao receber no posto de salde as adolescentes gestacionais
como foi evidenciado no bairro Vila Nova dois no municipio de Cajazeiras-Pb. Esta andlise permitiu aos académicos
envolvidos observarem a importancia da atencao qualificada para promocdo da salde e prevencdao de agravos,
ampliando a capacidade e percepcdo de um trabalho interdisciplinar no que diz respeitos ao pré-natal e outros fatores
que envolvem essas jovens gravidas.



