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Introducdo: A pratica de visita domiciliar é de fundamental importancia, uma vez que favorece ao profissional de
salde conhecimento acerca dos problemas vivenciados pela comunidade, principalmente aos fatores condicionantes
ao processo salde-doenca. Mediante visita domiciliar os profissionais das Unidades de Salude conhecem a realidade do
usuario, o que permite a realizacao de intervencdes necessdrias capazes de modificar e melhorar a qualidade de vida
das familias assistidas. Objetivos: Assegurar e garantir a assisténcia a salde através da visita domiciliar na
comunidade; observar os determinantes sociais e os fatores condicionantes do processo salide/doenca. Metodologia:
Realizada a partir uma vivéncia de estdgio em uma unidade bésica de salde do municipio de Cajazeiras-PB, através de
visitas domiciliares a comunidade urbana e rural sob a supervisdao da enfermeira do setor. Resultados: Com base nas
visitas realizadas conclui-se que as familias entrevistadas possuem uma situacao regular em que as necessidades
basicas estdo sendo supridas de acordo com os fatores econdmicos e sociais disponiveis. Todavia, as donas de casa
ainda apresentam maiores dificuldades com relacdo a situacao financeira da familia, o que tem afetado diretamente a
salde fisica e mental das mesmas. Conclusao: A pratica de visita domiciliar tem-se mostrado de fundamental
importancia vez que tem auxiliado na deteccao precoce de situacbes de riscos favorecendo meios para promocao da
saude.



