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Resumo:

O Ministério da Saude (MS) implantou em 1999, a vacinacdo contra a gripe no Brasil, com o objetivo de proteger
0s grupos de maior risco contra as complicacbes da influenza. Apesar das drogas atualmente disponiveis para o
tratamento da influenza, o MS considera a vacinacdo a melhor arma disponivel para a prevencao da influenza e suas
conseqliéncias na populacao idosa. A vacinacdo ocorre na forma de campanhas. O periodo de realizacdo dessas
campanhas deve anteceder o periodo de maior circulacdo do virus na populacdo acima de 60 anos, das diferentes
regides do pais. Para conferir protecdo adequada, a vacina deve ser administrada a cada ano, j& que sua composicao
também varia anualmente, em funcdo das cepas circulantes. O estudo propde relatar a experiéncia vivenciada pelo
grupo de alunos da disciplina Enfermagem Saude Coletiva e professores na pratica de vacinacao contra Influenza a um
grupo de idoso. O estudo ora apresentado é um relato de experiéncia de natureza descritiva, dos alunos e professores
do curso de Enfermagem da Universidade Federal de Campina Grande/UFCG Campus de Cajazeiras/PB. Os
participantes foram os 100 idosos cadastrados no grupo “Amigos de Irma Fernanda”, que residem préximo da UFCG.
A campanha de vacinacao foi realizada no saldo paroquial da igreja Sao José Operario. Antes de iniciar a administracao
dos imunobiolégicos a populacdo idosa foi informada sobre a importancia da vacinacdo anualmente, dos seus
beneficios como também as orientacbes necessarias sobre contra-indicacdes, reacdes adversas e reacdes vacinais.
Durante o trabalho da equipe foi possivel observar na triagem que uma boa parte dos idosos atendidos, nao possuia
cartao de vacina apesar de afirmares tomar a vacina todos os anos. Dos 100 idosos somente 52 compareceram para
se vacinarem. Foi observado nos participantes que possuiam cartdo a auséncia do esquema vacinal anual da influenza
e de outra vacina que fazem parte do calendario do idoso. A vacinacdo é o melhor instrumento disponivel para a
prevencao da influenza bem como suas consequéncias, refletindo assim reducdao no numero de internacdes
hospitalares, ébitos e conseqlientemente melhorando o processo saldde/doenca da populacao na terceira idade. Sendo
assim, com os resultados obtidos, constata-se a necessidade de uma maior mobilizacdo a nivel local por parte dos
profissionais e gestores de salde quanto a importancia da vacinacdo contra influenza, bem como a ampla divulgacao
da mesma.



