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Introducdo: O atendimento a parada cardiorrespiratéria é conhecimento prioritario dos profissionais de
enfermagem. Condutas corretas dependem da atualizacdo acerca dos novos protocolos em reanimacao
cardiopulmonar a fim de assegurar a prevencao de 6bitos e sequelas as vitimas de parada cardiaca. Objetivo: Avaliar o
conhecimento dos profissionais de enfermagem a cerca das novas diretrizes do suporte basico de vida em reanimacao
cardiopulmonar (RCP). Metodologia: Estudo exploratério descritivo com abordagem quantitativa. Participaram da
pesquisa 70 profissionais de enfermagem dos municipios de Cuité e Picui-PB. Utilizou-se um questionario contendo 26
questdes objetivas relacionadas as caracteristicas demogréficas e profissionais do entrevistado assim como sobre
aspectos da reanimacdo cardiopulmonar em suporte basico de vida. Utilizou-se o programa Excel 2007, cujos dados
foram apresentados descritivamente sob a forma de gréficos e tabelas. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa das Faculdades Nova Esperanca sob protocolo n2197/11. Resultados: A maioria dos profissionais era
mulheres (88,6%), casados (51,4%) e com mais de seis anos de formacao (38,6%). Cerca de 37,1% mencionaram o
ACB como a sequéncia correta do protocolo internacional, 42,9% referiram a respiracdo como aspecto inicial a ser
avaliado em casos de parada cardiorrespiratéria e 37,1% relataram que alternancia da posicao dos socorristas deve
ocorrer a cada 2 ciclos. Quanto a relacdo compressao/ventilacdo a maioria dos profissionais respondeu que a mesma
seria de 30/2 em caso de um (43,0%) e dois socorristas (60,0%). Sobre a duracao das ventilacdes 41,4%
mencionaram 2 segundos como tempo correto preconizado. A frequéncia e profundidade das compressoes referidas
foram de 60bpm (47,1%) e 5cm (52,9%), respectivamente. Sobre a aplicabilidade das manobras de RCP na
assisténcia 60,0% mencionaram nunca ter realizado-as e 58,6% referiram ndo sentir-se preparados para desenvolvé-
las. Apesar de 51,4% nunca ter realizado cursos de capacitacao na area, 97,1% dos profissionais demonstraram
interesse em fazé-lo. Conclusdo: Os profissionais de enfermagem demonstraram desconhecimento a cerca de
aspectos basicos da reanimacdo cardiopulmonar o que possivelmente pode comprometer o progndstico de vida do
paciente envolvido. Faz-se necessdrio a capacitacdo da equipe de enfermagem para que os mesmos tenham dominio
sobre os protocolos a fim de prover uma assisténcia correta e eficaz.



