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Resumo:

O	 câncer	 é	 considerado	 uma	 doença	 crônico-denegenerativa,	 que	 apresenta	 uma	 evolução	 prolongada	 e
progressiva,	com	elevadas	taxas	de	mortalidade.	Sendo	necessárias	 formas	eficazes	de	tratamento.A	quimioterapia
utiliza	drogas	que	visam	 impedir	 a	 reprodução	 celular	 rápida	presente	nos	 tumores	malignos.	As	drogas	 citotóxicas
apresentam	 efeitos	 colaterais,	 que	 interferem	 na	 qualidade	 de	 vida	 dos	 pacientes,	 necessitando	 assim	 de	 uma
assistência	de	enfermagem	qualificada	para	identificar	e	minimizar	os	efeitos	tóxicos	causados	pelos	quimioterápicos.
O	 presente	 estudo	 tem	 como	 objetivo	 descrever	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 nas	 complicações	 do	 tratamento
quimioterápico.	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 de	 literatura	 com	 a	 finalidade	 de	 aprender	 o	 conteúdo	 teórico	 sobre	 os
quimioterápicos.	 As	 fontes	 bibliográficas	 de	 consulta	 foram	 livros	 e	 artigos	 científicos	 identificados	 a	 partir	 da	 busca
eletrônica.O	conhecimento	dos	efeitos	colaterais	dos	antineoplásicos	 leva	a	uma	maior	compreensão	dos	problemas
apresentados	pelos	pacientes,	fornecendo	subsídios	para	uma	intervenção	adequada	de	caráter	preventivo,	curativo	e
paliativo.	 Os	 efeitos	 colaterais	 da	 quimioterapia	 são:	 toxicidade	 hematológica,	 toxicidade	 gastrointestinal,
cardiotoxicidade,	hepatotoxicidade,	 toxicidade	pulmonar,	neurotoxicidade,	disfunção	reprodutiva,	 toxicidade	vesical	e
renal,	alterações	metabólicas,	toxicidade	dermatológica,	reações	alérgicas	e	anafiláticas.	O	enfermeiro	tem	um	papel
importante	na	avaliação	e	controle	dos	efeitos	colaterais	apresentados	pelo	paciente	que	se	submete	a	quimioterapia,
suas	 responsabilidades	 incluem	dar-lhe	 instruções	e	apoio,	 de	modo	que	ele	possa	detectar	 e	 lidar	 com	as	 reações
adversas	que	podem	ocorrer.	Ao	final	deste	estudo	evidenciamos	a	importância	da	atuação	da	enfermagem	desde	a
assistência	preventiva	do	câncer	até	sua	atuação	nas	diversas	formas	de	tratamento.


