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INTRODUCAO: A Tuberculose (TB) é uma doenca causada por um bacilo de crescimento lento, aerdbio de
transmissibilidade aerégena. As formas clinicas sdao a pulmonar e extrapulmonar. Apesar dos indicadores
demonstrarem a queda da incidéncia e da mortalidade por TB no Brasil, seus nimeros absolutos ainda trazem um
desafio grandioso. Sdo mais de 70 mil casos novos e o nimero de ébitos por tuberculose passam de 4,5 mil a cada
ano. As fontes de infeccdo encontram-se, principalmente, entre os doentes baciliferos, responsdveis pela cadeia
epidemiolégica de transmissao, que ocorre por via aerégena, em ambientes fechados através de contatos intimos e
prolongados. As pessoas que apresentam tosse e expectoracdo por mais de trés semanas sdao chamados de
sintomaticos respiratérios (SR). As melhores medidas de prevencao e de controle da tuberculose sdo o diagndstico
precoce e o tratamento do paciente até a cura. As medidas de prevencao incluem a vacinacdo - BCG, o tratamento da
infeccao latente e o controle de contatos. A Enfermagem contribui de forma direta para a reducao da TB,
principalmente os Enfermeiros que atuam na atencao primaria, pois sao eles que identificam os SR, orientam quanto a
coleta de escarro, administram a vacina BCG, realizam a prova tuberculinica entre outras competéncias que Ihe sdo
atribuidas. OBJETIVOS: Avaliar a distribuicdo dos casos confirmados notificados de Tuberculose em Sdo Luis - MA.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo analitico e quantitativo. Foi realizada a andlise do banco de dados do Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) do municipio de Sdo Luis - MA no ano de 2012. As variaveis
consideradas neste estudo foram as formas clinicas notificadas da Tuberculose, a faixa etaria e o sexo de pacientes
residentes em Sado Luis e diagnosticados com TB. RESULTADOS: Confirmando a literatura, a doenca incide mais em
homens do que em mulheres e sua maior frequéncia se da entre 22 e a 52 década de vida do individuo. O género
masculino apresentou 483 casos e o género feminino 242. O estudo revelou que em relacdo a forma clinica, os
resultados apontaram para um predominio da forma pulmonar, acompanhando o panorama nacional, em que ha
predominio desses casos. CONCLUSAO: Foram notificados casos de Tuberculose em todas as formas clinicas com
predominio da pulmonar, para ambos os sexos e em todas as faixas etarias.



