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Introdução:	A	enfermagem	está	exposta	a	uma	série	de	situações	de	risco	durante	a	execução	de	seu	trabalho
podendo	 ocasionar	 acidentes	 e	 doenças	 ocupacionais.Seu	 trabalho	 além	 de	 insalubre	 é	 também	 penoso,	 árduo	 e
repetitivo,	 o	 que	 acaba	 por	 provocar	 lesões	 físicas	 muitas	 vezes	 irreversíveis.	 Objetivo:	 verificar	 os	 enfoques
referenciais	 utilizados	 em	 publicações	 de	 periódicos	 onlines	 com	 relação	 ao	 desenvolvimento	 das	 LER/DORTs	 pela
equipe	de	enfermagem.	Metodologia:	estudo	do	tipo	documental,	utilizando	as	bases	de	dados	da	BIREME,	LILACS	e	o
SCIELO,	nos	meses	de	outubro	e	novembro	de	2010.	Para	atingir	o	objetivo	proposto,	utilizou-se	periódicos	onlines	dos
anos	 de	 2005	 a	 2010	 que	 versassem	 sobre	 a	 enfermagem	 e	 as	 LER/DORTs.	 Efetuou-se	 a	 análise	 do	 título,	 dos
descritores	e	do	resumo	dos	textos	publicados.	Resultados:	Foi	realizada	uma	leitura	exploratória	do	artigo	com	vistas
à	sua	caracterização.	Após	estabelecer	os	critérios	de	inclusão,	restaram	sete	artigos	pertinentes	ao	estudo,	os	quais
apresentaram	como	enfoque	principal	em	seus	títulos	as	doenças	osteomusculares	relacionadas	ao	trabalho	-	DORT,
somando	 três	artigos	equivalentes	a	43%.	Com	 relação	à	categoria	profissional,	pôde-se	observar	que	cinco	destes
envolvem	a	classe	de	enfermagem	que	 inclui	 o	enfermeiro,	 o	 técnico	em	enfermagem	e	o	auxiliar	de	enfermagem
com	uma	margem	de	72%	do	 total.	Houve	maior	destaque	de	publicações	para	o	ano	de	2009	correspondendo	a
43%	 do	 total.	 Conclusão:	 As	 LER/DORTs	 necessitam	 da	 compreensão	 dos	 trabalhadores	 de	 todas	 as	 classes
profissionais	para	que	estes	possam	reconhecer	seus	sinais	e	sintomas.	A	equipe	de	enfermagem	enquadra-se	neste
contexto	 por	 seu	 perfil	 de	 trabalho	 envolver	 várias	 técnicas	 que	 ocasionam	 através	 da	 repetitividade	 o
desenvolvimento	 destas.	 Contudo,	 se	 faz	 necessário	 mais	 estudos	 nesta	 área	 em	 virtude	 de	 sua	 relevância,	 para
prevenir	o	desencadeamento	das	LER/DORTs	na	enfermagem.


