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Introducdo: Pacientes acometidos pela hanseniase, principalmente aqueles em estado avancado da doenca e que
apresentam deformidades fisicas, demonstram algumas reacées emocionais que influenciam negativamente as
atitudes no seu cotidiano, como sentimentos de humilhagdo, culpa, medo, magoa, inutilidade, soliddo e inferioridade.
Além desses aspectos, a sexualidade, como uma das muitas formas de demonstracdo de afeto, também se torna
prejudicada. Objetivo: compreender a sexualidade de mulheres portadoras de hanseniase. Metodologia: estudo
exploratério e descritivo, com abordagem qualitativa, desenvolvido a nivel domiciliar de oito portadoras de hanseniase
cadastradas nas unidades de salde residentes no municipio de Cajazeiras, localizado no Alto-Sertao Paraibano. Como
instrumento para a coleta de dados foi realizada uma entrevista guiada por meio de um roteiro estruturado, contendo
dados de caracterizacdo da amostra, bem como de questdes mais especificas que integram o tema da pesquisa. As
narrativas foram coletadas nos meses de maio e junho de 2011 e analisadas de acordo com a técnica de andlise de
contelGdo proposta por Bardin (2009). A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Estadual da Paraiba (UEPB) com parecer n2 0181.0.133.000-11. Resultados: Verificou-se que para as mulheres, é
dificil falar sobre hanseniase, sexualidade e como é sua vida afetiva e sexual. Para algumas, seu cotidiano mudou
bastante apds o diagnéstico da doenca. No entanto, percebeu-se que, devido a quantidade de informacdes divulgadas
atualmente sobre essa doenca, as pessoas estdo cada vez mais bem informadas de como realmente ocorre sua
transmissao, fazendo com que o medo em contrair a doenca ndo gere mais antigos preconceitos. Algumas pessoas
ainda tém receio em falar como véem a doenca e como passam a se relacionar com amigos e familiares. Foi possivel
concluir que tais relacionamentos nao mudaram para as participantes desta pesquisa. Conclusao: Percebe-se a
importancia dos profissionais de salde estar constantemente atualizados e preparados para lidar com todos os
problemas advindos da hanseniase, atentando para todas as duvidas que estes possam ter, incluindo as incertezas
sobre como serd sua vida afetiva e sexual, mostrando que falar em sexualidade é algo que ndo deve gerar
constrangimentos e deve ser debatido dentro e fora das unidades basicas de saude.



