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Resumo:

Paralisia Cerebral (PC) é uma encefalopatia crénica ndo progressiva que acomete o sistema nervoso em fase de
desenvolvimento; causada por lesdes ocorridas no encéfalo até os trés anos de idade, desencadeando disturbios de
tonus, postura e motricidade, e também o sistema cognitivo. O atendimento domicilidrio na Paralisia Cerebral é
essencial para o processo de reabilitacao das disfungdes neuromotoras, sendo que para atividades serem realizadas
com sucesso, o enfermeiro deve estabelecer comunicacdo com a equipe multidisciplinar responsavel pelo cliente,
assim como também com a familia, para que haja promocao da sistematizacdo do trabalho em equipe. O objetivo foi
verificar o que a literatura diz a respeito do portador de PC e relacionar com os cuidados de enfermagem. Trata-se de
uma revisao bibliogréfica, sendo que a explicacdo de um problema a partir de referéncias tedricas publicadas em
documentos, podem ser realizadas independentemente ou apresentar-se como parte da pesquisa descritiva ou
experimental. Diante dos dados investigados na literatura, notou-se em relacao aos cuidados de enfermagem na PC
que os mesmos sao de grande relevancia para o portador da doenca e familiares, a fim de evitar possiveis agravos
neurosensoriomotores e conseqilentemente manter a promogao e prevencdo de possiveis doencas associadas ao
quadro clinico. Portanto, os cuidados de enfermagem prestados na PC proporcionam beneficios biopsicosociais tanto
para o cuidador quanto para o portador, com intuito de promover uma adequada qualidade de vida.



