Trabalho apresentado no 152 CBCENF

A SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA REABILITACAO DE PACIENTES INTERNADOS
COM CELULITE INFECCIOSA

Relatoria: TAYSE MAYARA DE FRANCA OLIVEIRA

ANNY BARBOSA NOBREGA

SILMARA DE OLIVEIRA SILVA

Titulo:

Autores: .\, SMIM EMANNUELE YASSAKI
ANDREIA OLIVEIRA BARROS SOUSA

Modalidade:Poster

Area: Vulnerabilidade social

Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

INTRODUCAO: Celulite infecciosa, é uma doenca grave e diferente da celulite popular, que acomete principalmente
rosto, pernas e pés, e que pode levar o individuo a morte se nao for devidamente diagnosticada e tratada. Nosso
cenario é a Ala de Infectologia do Hospital Universitario Alcides Carneiro de Campina Grande-PB. Esta escolha se deu
por se tratar de um hospital referéncia em tratamento de vdarias doencas infecciosas, e pela alta demanda da
populacao em busca dos seus servicos. OBJETIVOS: O estagio objetivou a assisténcia de enfermagem sistematizada
aos pacientes acometidos de celulite infecciosa, por se tratar de uma doenga grave e que requer bastante atencao do
enfermeiro. Desta maneira, buscamos através da interacdao com os pacientes a promocado da salde e a prevencao de
danos futuros irreversiveis, abordando riscos e agravos, causas da doenca, sintomas, complicacdes, tratamento e a
importancia do auto-cuidado no pds-internacdo. METODOLOGIA: A estratégia metodolégica do estdgio envolveu a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, que é funcao privativa do enfermeiro e que norteia todas as atividades
da equipe de enfermagem. Seguimos as cinco principais etapas que regem o processo de enfermagem, foram elas:
Histérico de enfermagem; Diagndsticos de Enfermagem; Planejamento de Enfermagem; Implementacdo de
Enfermagem; e Avaliacao de Enfermagem ou Evolucdo de Enfermagem, por meio do acompanhamento durante seu
periodo de hospitalizacdo, observacdo das lesdes, realizacdo de exame fisico e sua evolucdo desde a admissdo na
infectologia até seu momento de alta hospitalar. RESULTADOS: Durante a implementacdo da assisténcia
sistematizada,percebemos o quanto foi proveitosa e bem aceita pelos pacientes, seus cuidadores e pela equipe da ala
infectolégica. Onde percebemos a importancia da SAE na reabilitacdo do paciente com Celulite Infecciosa, observando
e acompanhando a regressdo das lesdes e a melhoria da sua auto-estima. A partir das cinco etapas que regem a
assisténcia em Enfermagem, tivemos os nossos resultados alcancados e evidenciados pela sua alta hospitalar.
CONCLUSAO: A SAE visa a necessidade de um cuidado interativo, complementar e multiprofissional,onde a
sistematizacdo da assisténcia a estes pacientes ndo deve partir apenas do enfermeiro, mas sim de toda a equipe de
salde,pois a partir da integracdo e unido da equipe pode-se prestar atendimento eficaz e satisfatério a todos que
procuram a unidade hospitalar em busca de sua reabilitacao e cura.



