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INTRODUÇÃO:	Celulite	infecciosa,	é	uma	doença	grave	e	diferente	da	celulite	popular,	que	acomete	principalmente
rosto,	 pernas	 e	 pés,	 e	 que	 pode	 levar	 o	 indivíduo	 à	morte	 se	 não	 for	 devidamente	 diagnosticada	 e	 tratada.	Nosso
cenário	é	a	Ala	de	Infectologia	do	Hospital	Universitário	Alcides	Carneiro	de	Campina	Grande-PB.	Esta	escolha	se	deu
por	 se	 tratar	 de	 um	 hospital	 referência	 em	 tratamento	 de	 várias	 doenças	 infecciosas,	 e	 pela	 alta	 demanda	 da
população	em	busca	dos	seus	serviços.	OBJETIVOS:	O	estágio	objetivou	a	assistência	de	enfermagem	sistematizada
aos	pacientes	acometidos	de	celulite	infecciosa,	por	se	tratar	de	uma	doença	grave	e	que	requer	bastante	atenção	do
enfermeiro.	Desta	maneira,	buscamos	através	da	interação	com	os	pacientes	a	promoção	da	saúde	e	a	prevenção	de
danos	 futuros	 irreversíveis,	abordando	riscos	e	agravos,	causas	da	doença,	sintomas,	complicações,	 tratamento	e	a
importância	 do	 auto-cuidado	 no	 pós-internação.	 METODOLOGIA:	 A	 estratégia	 metodológica	 do	 estágio	 envolveu	 a
Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem,	que	é	função	privativa	do	enfermeiro	e	que	norteia	todas	as	atividades
da	equipe	de	enfermagem.	Seguimos	as	cinco	principais	etapas	que	regem	o	processo	de	enfermagem,	foram	elas:
Histórico	 de	 enfermagem;	 Diagnósticos	 de	 Enfermagem;	 Planejamento	 de	 Enfermagem;	 Implementação	 de
Enfermagem;	e	Avaliação	de	Enfermagem	ou	Evolução	de	Enfermagem,	por	meio	do	acompanhamento	durante	seu
período	 de	 hospitalização,	 observação	 das	 lesões,	 realização	 de	 exame	 físico	 e	 sua	 evolução	 desde	 a	 admissão	 na
infectologia	 até	 seu	 momento	 de	 alta	 hospitalar.	 RESULTADOS:	 Durante	 a	 implementação	 da	 assistência
sistematizada,percebemos	o	quanto	foi	proveitosa	e	bem	aceita	pelos	pacientes,	seus	cuidadores	e	pela	equipe	da	ala
infectológica.	Onde	percebemos	a	importância	da	SAE	na	reabilitação	do	paciente	com	Celulite	Infecciosa,	observando
e	acompanhando	a	 regressão	das	 lesões	e	 a	melhoria	 da	 sua	auto-estima.	A	partir	 das	 cinco	etapas	que	 regem	a
assistência	 em	 Enfermagem,	 tivemos	 os	 nossos	 resultados	 alcançados	 e	 evidenciados	 pela	 sua	 alta	 hospitalar.
CONCLUSÃO:	 A	 SAE	 visa	 a	 necessidade	 de	 um	 cuidado	 interativo,	 complementar	 e	 multiprofissional,onde	 a
sistematização	da	assistência	a	estes	pacientes	não	deve	partir	apenas	do	enfermeiro,	mas	sim	de	toda	a	equipe	de
saúde,pois	 a	 partir	 da	 integração	 e	 união	 da	 equipe	 pode-se	 prestar	 atendimento	 eficaz	 e	 satisfatório	 a	 todos	 que
procuram	a	unidade	hospitalar	em	busca	de	sua	reabilitação	e	cura.


