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INTRODUCAO: A Hanseniase é uma doenca infecto-contagiosa de evolucdo crénica causada pelo Micobacterium
Leprae, bacilo com tropismo para pele e nervos periféricos. Nesta patologia verificam-se mdltiplas apresentacdes
clinicas que depende da resposta imune do hospedeiro ao microorganismo. Objetivos: descrever a sistematizagdo do
cuidado de enfermagem a um adulto com hanseniase multibacilar dimorfa. Trata-se de um relato de experiéncia
ocorrido durante atividade extracurricular em uma Unidade de Saude da Familia do municipio de Frutuoso Gomes, Rio
Grande do Norte. Aplicou-se o instrumento para nortear a sistematizacao da assisténcia em enfermagem, apds
autorizacdo prévia do participante, o qual foi acampanhado através de uma consulta de enfermagem realizada na
unidade e trés visitas domiciliares.Os resultados evidenciaram que o participante tinha 50 anos,era do sexo masculino,
em tratamento de hanseniase dimorfa hd nove meses, apresenta forca motora alterada para movimentos de
elevacdo de polegar e extensdo de punhos direito e esquerdo, o que é possivel comprometimento do nervo radial.
Referiu dor nos nervos ulnares direito e esquerdo, nervos fibulares direito e esquerdo e tibial posterior direito e
esquerdo, analisou-se espessamento dos nervos radiais direito e esquerdo e nervo fibular esquerdo, presenca de lesao
ulcerativa na regiao do pé esquerdo, com &rea de trés centimetros de largura por trés centimetros de comprimento,
com presenca de fibrina nas bordas da ferida. Com total descumprimento do regime terapéutico proposto. Os
diagnésticos de enfermagem encontrados foram: Integridade da pele prejudicada, sendo orientado quanto as praticas
de seguranca para como curativo devido & reducao de sua sensibilidade e a trocar os curativos de forma asséptica;
Baixa autoestima situacional, para a qual foi incentivada a participar de terapias e encontros em grupos;
Comportamento de salde propenso a risco, o cliente orientado para maneiras adequadas para lidar com as suas
limitacbes, sendo as mudancas no estilo de vida. Com a implementacao destes cuidados de enfermagem foi
apresentado uma melhora, no aspecto psicoldgico afetado, no esclarecimento das prevencdes das incapacidades
fisicas e no aotocuidado. Conclui que as atividades extracurriculares viabilizam oportunidades para a pratica do cuidar.



