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INTRODUÇÃO:	 A	 infecção	 em	 sítio	 cirúrgico	 (ISC)	 é	 considerada	 um	 indicador	 da	 qualidade	 da	 assistência	 ao
paciente	 e	 consequentemente	 reflete	 na	 qualidade	 não	 só	 do	 centro	 cirúrgico,	mas	 de	 toda	 a	 estrutura	 hospitalar.
Pode-se	reduzir	35%	os	índices	de	ISC	quando	se	tem	um	programa	de	controle	de	infecção	hospitalar	eficaz	e	quando
se	pode	comprovar	a	qualidade	do	processamento	de	materiais	utilizados	nos	procedimentos.	OBJETIVO:	Identificar	as
atividades	de	enfermagem	utilizadas	no	pré,	 intra	e	pós-operatório	que	são	eficazes	no	controle	de	infecção	por	sítio
cirúrgico.	METODOLOGIA:	O	presente	estudo	foi	realizado	na	forma	de	revisão	de	literatura,	desenvolvido	no	período	de
fevereiro	a	março	de	2012,	através	de	análises	bibliográficas	e	em	bases	de	dados	SciELO	e	LILACS	com	as	palavras:
infecção,	sítio	e	cirúrgico.	Foram	estabelecidos	como	critérios	de	 inclusão:	os	artigos	que	mencionaram	 infecção	em
sítio	cirúrgico	e	a	ação	da	enfermagem	tanto	no	resumo	como	no	conteúdo	como	um	todo	e	referente	ao	período	de
1998	a	2012.	Foram	elencados	como	critérios	de	exclusão:	os	artigos	que	não	mencionaram	sobre	infecção	em	sítio
cirúrgico,	 conteúdo	 completo	 não	 disponível	 ou	 por	 estarem	 publicado	 em	 língua	 estrangeira,	 fora	 do	 período
estabelecido.	RESULTADOS:	Após	a	observação	dos	trabalhos	foram	selecionados	75	trabalhos	deste	total	excluíram-
se	65	uma	vez	que,	estes	não	se	adequaram	aos	critérios	de	inclusão	previamente	estabelecidos.	Na	base	de	dados
SciELO	 foram	pré-selecionados	 53	 artigos	 dos	 quais	 foram	 selecionados	 7	 após	 análise	 do	 conteúdo	 na	 íntegra,	 na
base	de	dados	LILACS	foram	pré-selecionados	22	artigos	dos	quais	 foram	selecionados	3	após	análise	do	conteúdo.
Quanto	 ao	 tipo	 de	 abordagem	 dos	 10	 artigos	 analisados,	 5	 eram	 estudo	 descritivo	 (50%),	 3	 eram	 estudos
quantitativos	(30%)	e	2	eram	estudo	de	coorte	(20%).	Os	artigos	em	estudo	foram	publicados	nos	anos	de	2002	a
2011.	CONCLUSÃO:	A	ISC	é	uma	complicação	relevante,	por	contribuir	para	o	aumento	da	morbidade	dos	pacientes
que	 se	 submetem	 a	 um	 procedimento	 cirúrgico,	 causando	 prejuízos	 físicos	 e	 emocionais.	 Além	 disso,	 eleva
consideravelmente	 os	 custos	 com	 o	 tratamento,	 repercutindo	 também	 em	 uma	 maior	 permanência	 hospitalar.	 É
consenso	 entre	 os	 artigos	 que	 a	 equipe	 de	 enfermagem	 deve	 atuar	 nos	 cuidados	 pré,	 intra	 e	 pós-operatório
objetivando	a	prevenção	de	ISC	além	de	contribuir	para	a	qualidade	do	serviço	prestado.


