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Resumo:

A	SAE	foi	desenvolvida	com	o	intuito	de	qualificar	e	humanizar	a	assistência	prestada,	possibilitando	a	melhoria	da
prática	 assistencial.	 Este	 estudo	 teve	 como	 propósito	 analisar	 as	 dificuldades	 enfrentadas	 pelos	 Enfermeiros	 na
aplicabilidade	 do	 Diagnóstico	 de	 Enfermagem	 em	 um	 hospital	 geral	 público	 e	 privado	 no	 município	 de	 Salvador.	 O
método	escolhido	foi	a	pesquisa	com	abordagem	qualitativa	de	caráter	descritivo	exploratório,	e	para	tal	foi	realizado
levantamento	 bibliográfico,	 coleta	 e	 análise	 de	 dados.	 os	 resultados	 evidenciam	 que	 no	 que	 concersa	 a	 SAE,	 os
Enfermeiros	afirmaram	ter	o	conhecimento	do	processo	e	das	suas	etapas,	embora	não	as	descrevam	corretamente.
O	Plano	de	Alta	e	o	Diagnóstico	de	Enfermagem	aparecem	no	estudo	como	as	duas	etapas	menos	utilizadas	pelos
Enfermeiros.	 Pôde-se	 perceber	 também	 que	 o	 dimensionamento	 de	 pessoal	 destacou-se	 entre	 uma	 das	 principais
deficuldades	encontradas	na	aplicabilidade	da	SAE.	A	partir	destes	resultados,	podemos	concluir	que	a	prática	da	SAE
ainda	 é	 um	 desafio,	 uma	 vez	 que	 existem	 dificuldades	 práticas	 tanto	 de	 implantação	 como	 implementação	 nas
instituições	de	saúde.	Através	deste	estudo	esperamos	que	os	profissionais	busquem	o	aprimoramento	contínuo	da
prática	 da	 SAE,	 contribuindo	 assim	 para	 que	 as	 ações,	 cada	 vez	 mais,	 sejam	 baseadas	 em	 princípios	 científicos,
proporcionando	uma	melhor	qualidade	do	cuidado.


