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INTRODUÇÃO:	A	preocupação	com	o	ambiente	 também	está	relacionada	à	humanização	do	cuidado,	no	sentido
de	 se	 aliar	 a	 melhor	 tecnologia	 disponível	 ao	 acolhimento	 e	 respeito	 ao	 paciente,	 e	 conciliar	 espaços	 de	 trabalho
favoráveis	 ao	 bom	 exercício	 técnico	 e	 à	 satisfação	 dos	 profissionais	 de	 saúde	 e	 usuários.OBJETIVOS:	 levantar
referencial	 teórico	sobre	os	tipos	e	a	 intensidade	dos	ruídos	de	uma	Unidade	de	Terapia	 Intensiva	e	a	 forma	como	o
ruído	pode	afetar	os	profissionais	de	enfermagem	durante	a	assistência	ao	paciente.	METODOLOGIA:	trata-se	de	uma
revisão	bibliográfica,através	da	busca	de	artigos	científicos,	livros,	leis,	etc.	sobre	o	ruído	e	a	forma	como	este	afeta	na
assistência	 de	 enfermagem	 em	 uma	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva,	 tendo	 como	 descritores:	 Ruído;Enfermagem;
Assistência	de	Enfermagem.RESULTADOS	E	CONCLUSÕES:O	ruído	excessivo	afeta	o	desempenho	dos	profissionais	de
enfermagem	durante	a	assistência	ao	paciente;	tais	profissionais	devem	ser	protegidos	desse	risco	ambiental	adverso,
através	de	medidas	de	redução	da	poluição	sonora	a	serem	adotadas	pelas	instituições	hospitalares.Acreditamos	que
uma	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva	 que	 ofereça	 um	 ambiente	 tranqüilo,	 beneficiará	 tanto	 os	 profissionais	 de
enfermagem	e	os	de	outras	áreas	como	a	recuperação	dos	pacientes	ali	presentes.


